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Wieland Schulz  
 
 
Nach einigen Jahren beruflicher Tätigkeit als 
Mediziner (Arzt) habe ich Sinologie an der 
Universität Leipzig, der Sichuan University 
Chengdu und an der Wenzao Ursuline 
University of Languages Kaohsiung studiert. 
Mein Hauptinteresse galt dabei der 
Traditionellen Chinesische Medizin. Während 
meiner Aufenthalte habe ich die 
chinesischen Teekulturen kennen und lieben 
gelernt. Seit mehr als zehn Jahren 
beschäftige ich mich intensiv mit 
verschiedensten Themen rund um „Tee und 
China“, lernte bei Teemeistern aus 
verschiedenen  Ländern   und  biete ein breites 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Spektrum an interessanten Veranstaltungen 
dazu an. Als Teespezialist bin ich seit vielen 
Jahren regelmäßig u.a. für das Konfuzius-
Institut Leipzig auf diesem Gebiet tätig. 

 
 
 

Aufgrund meines Hintergrundes bin ich in der Lage, vielfältige 
Themen rund um die chinesische Teekultur fundiert anzubieten. 

 
 
 
MEIN ANGEBOT 
 
 
Tee-Seminare 
 
Dauer:   1,5 Std. für einzelne Themen, 2 Std. für allg. Einführung mit Verkostung 
 
Inhalt:  • Einführung in die Welt chinesischer Tees (Teefamilien, kulturelle und 

geschichtliche Hintergründe, Herstellung und unterschiedliche Arten der 
Zubereitung, medizinische/gesundheitliche Aspekte von Tees) 

  • Seminare zu speziellen Themen (diverse regionale und historische  
Teekulturen, Einfluss von Wasser/Hitze/Teegefäßen auf den Tee, spezielle 
Anbaugebiete wie z.B. Nord-Fujian, Wuyishan, Chaozhou etc.) 

  • Tee Tastings (Verkostungen) sowohl unterschiedlicher Teefamilien als  
auch spezielle Themen bspw. zu traditionellen/modernen Wulongs, 
Weißtees, Teeanbaugebieten etc.) 
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Tee-Zeremonien 
Dauer:   2 – 2,5 Std. 
 
Inhalt:  • Gongfu Cha (meistens Wulongs, aber auch andere Arten) 

  • Bowl Tea (meditativere Art des Teetrinkens) 
 
 
 
Tee-Meditation 
Dauer:   1 -1,5 Std. 
 
Inhalt:  • Tee als Ausgangspunkt für Achtsamkeit im Alltag 

  • Tee als Fokus für Meditation 
 
 
 
Events 
  • Rahmenprogramme für Tagungen/ Veranstaltungen/ Firmenevents etc. 

  • Tee-Cocktails, Mixgetränke und Coldbrews 
(Tees als Basis für moderne Getränke) 

 
 

Bitte lassen Sie mich wissen, für welche Art von Veranstaltung sie sich 
interessieren und welchen Rahmen Sie sich dafür vorstelle). 

 
 
 
KONTAKT 

E-Mail wieland.schulz@posteo.de 
Telefon 0177 564 74 35 
 
 
REFERENZEN 

Thomas Rötting      t.roetting@uni-leipzig.de 
Geschäftsführer, Konfuzius-Institut Leipzig 

Frank Andreß      konfuzius@ki-erfurt.de 
Geschäftsführer, Konfuzius-Institut Erfurt 

Christian Rink      christian.rink@fau.de 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter, 
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg 
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